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Abstrak

Penelitian ini bertujan untuk mengetahui efektifitas penggunaan model pembelajaran berbasis proyek
dan model pembelajaran discovery terhadap hasil belajar fisika siswa SMP.

Model penelitian menggunakan model korelasi multiple. Yaitu penelitian yang menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan teknik korelasional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas VIII SMP Negeri 2 Cikarang Utara Kabupaten Bekasi tahun pelajaran 2013-2014 yang terdiri
dari sembilan rombongan belajar dengan jumlah 430 orang. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling dengan mengambil satu kelas. Teknik analisis data
menggunakan analisis statistic parametric yang terdiri dari Uji t dan Uji regresi linear berganda.

Kata kunci: Model pembelajaran berbasis proyek, model pembelajaran discovery, hasil belajar

fisika.
1. Pendahuluan

Untuk mewujudkan tujuan pendidikan
nasional pemerintah telah banyak melakukan
upaya salah satunya dengan memberlakukan
kurikulum 2013 pada era pendidikan saat ini.
Ciri khas kurikulum ini adalah pendekatan
saintifik/ilmiah dalam proses pembelajaran.
Penddekatan ini paling tidak dilaksanakan
dengan melibatkan 3 model pembelajaran,
diantaranya problem based learning, project
based learning, dan discovery learning.

Berdasarkan  hasil  angket  analisis
kebutuhan yang telah disebar kepada beberapa
orang guu dan siswa ternyata diperoleh hasil
sebagai berikut: 85% guru belum memahami
model pembelajaran berbasis proyek dan
model pembelajaran discovery, 95%
memerlukan  contoh  penerapan  model
pembelajaran  yang  disarankan  dalam
kurikulum 2013, 90% guru merasa perlu
diadakannya penelitian tentang pengaruh
model pembelajaran berbasis proyek dan
model pembelajaran discovery terhadap hasil
belajar siswa. Untuk itu berdasarkan
kebutuhan yang ada pada saat ini dan
berdasarkan hasil angket maka dikembangkan
penelitian dengan judul “Pengaruh Model
Pembelajaran Berbasis Proyek dan Model
Pembelajaran ~ Discovery Terhadap Hasil
Belajar Fisika Siswa.”

Rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah: (1) apakah model pembelajaran
berbasis proyek berpengaruh terhadap hasil
belajar fisika siswa? (2) apakah model
pembelajaran discovery berpengaruh terhadap
hasil belajar fisika siswa? (3) apakah model
pembelajaran berbasis proyek dan model
pembelajaran discovery secara bersama sama
berpengaruh terhadap hasil belajar fisika
siswa?

2. Metodelogi Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui efektifitas penggunaan model
pembelajaran berbasis proyek dan model
pembelajaran discovery terhadap hasil belajar
fisika siswa SMP. Metode yang digunakan
adalah model korelasi multiple vaitu
penelitian yang menggunakan pendekatan
kuantitatif ~dengan  teknik  korelasional.
Kontlasi penelitiannya adalah:

Br

140



Keterangan :

Y = hasil belajar fisika siswa

X: = model pembelajaran berbasis
proyek

X, = model pembelajaran discovery

Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh siswa kelas VIII yang ada di SMP
Negeri 2 Cikarang Utara Kabupaten Bekasi
tahun pelajaran 2013-2014 yang terdiri dari
sembilan rombongan belajar dengan jumlah
siswa 430 orang. Sampel diambil satu kelas
dengan menggunakan teknin  Purposive
Sampling.

Untuk memperoleh data dalam penelitian
ini digunakan tiga macam instrument yaitu:
instrument  hasil belajar fisika siswa,
instrument model pembelajaran berbasis
proyek dan instrument model pembelajaran
discovery.

Instrumen hasil belajar fisika siswa
menggunakan soal pilihan ganda, sedangkan
instrument model pembelajaran berbasis
proyek dan instrument model pembelajaran
discovery menggunakan angket dengan Skala
Likert  tentang  keterlaksanaan ~ model
pembelajaran diisi oleh rater(penilai).

Analisis  data  dimaksudkan  untuk
melakukan pengujian hipotesis dan menjawab
rumusan masalah yang diajukan. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah analisis statistik parametrik yang
terdiri dari Uji t dan uji regresi linear
berganda. Sebelum melakukan pengujian
hipotesis dilakukan uji persyaratan analisis
terlebih dahulu yaitu Uji Normalitas dan Uji
Homogenitas.

3. Pembahasan

Pengujian hipotesis dimaksudkan untuk
mengetahui apakah hipotesis nol yang
diajukan ditolak atau diterima pada tingkat
signifikan tertentu. Selanjutnya dilakukan
analisis regresi dan Kkorelasi sederhana,
regresi dan Kkorelasi ganda serta Kkorelasi
parsial. Dalam penelitian ini , yang ingin
diperoleh adalah seberapa besar kekuatan
pengaruh antara kedua variabel bebas
terhadap variabel terikat baik sendiri-sendiri
maupun secara bersama sama dengan
dikontrol oleh variabel lain atau tidak.
Adapun pengujian hipotesis statistic yang
pertama dan kedua dilakukan dengan Uji t
sedangkan hipotesis ketiga dilakukan dengan
uji F.

Pengujian hipotesis akan dilakukan secara
berturut-turut dimulai dari hipotesis pertama
yaitu Model Pembelajaran Berbasis Proyek

berpengaruh positif terhadap hasil belajar
fisika siswa, hipotesis kedua Model
Pembelajaran Discovery berpengaruh positif
terhadap hasil belajar fisika siswa dan
hipotesis ketiga Terdapat pengaruh positif
antara Model Pembelajaran Berbasis Proyek
dan Model Pembelajaran Discovery secara
bersama-sama dengan hasil belajar fisika
siswa.

Diperkirakan ~ hasil ~ penelitian  ini
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh
positif dan signifikan antara model
pembelajaran dengan hasil belajar fisika
siswa. Walaupun diakui masih banyak
kekurangan dan keterbatasan dari hasil
penelitian ini diantaranya: instrument yang
dikembangkan  belum  mengungkapkan
seluruh aspek yang mempengaruhi hasil
belajar yang diteliti, meskipun sudah
diadakan uji coba baik validitas maupun
reliabilitas instrument, mengingat banyak
faktor yang mempengaruhi hasil belajar
siswa.. Kedua pengambilan sampel yang
diambil dengan purposive sampling mungkin
tidak berlaku pada sampel di tempat lain.

4. Kesimpulan

Hasil penelitian menunjukkan Model
Pembelajaran Berbasis Proyek berpengaruh
positif terhadap hasil belajar fisika siswa,
Model Pembelajaran Discovery berpengaruh
positif terhadap hasil belajar fisika siswa dan
Terdapat pengaruh positif antara Model
Pembelajaran Berbasis Proyek dan Model
Pembelajaran Discovery secara bersama-
sama dengan hasil belajar fisika siswa.
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