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Abstract 

This community service aims to help coaches and athletes understand the challenges of implementing Match 

Management for the Jakarta Sepak Takraw Team and knowledge will improve the quality of coaches, because 

they have chosen the ability to head through the sepak takraw competition at sepak takraw coaching in the Jakarta 

area. The latest knowledge in training sepak takraw, especially basic and advanced besik, in providing training 

so that you can excel in the sepak takraw branch, especially in the Jakarta region. The implementation program 

will be carried out through competitions and management and workshops, in the first stage the coaches will be 

explained about how competition management will improve and evaluate athletes through competitions and how 

to increase coaching motivation. Material for the implementation of match management and the sepak takraw 

match program as a form of program evaluation and the formation of well-scheduled and sequential competitions. 

Good competitions become training targets for improving skills for sepak takraw athletes in particular, as well 

as increasing performance, then the types of matches and competitions so that achievements and coaching have 

targets as material for evaluating athletes, clubs to achieve champions and young athletes can appear at events 

and manage matches through community service. This community service was carried out at Cempaka Putih and 

the Jakarta Sports Hall. Implementation of Match Management for the Jakarta Sepak Takraw Team. This training 

will be held in June 1 to 2 / 2023. 
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Abstrak 

Suatu pengabdian  masyarakat ini bertujuan untuk membantu para pelatih,atlit agar memahami tertantang 

Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta serta  pengetahuan akan meningkatkan 

kualiatas pelatih, karena telah memimilih kemampuan mengepaluasi melalui melalui kompetisi sepak takraw di 

Pembinaan sepak takraw diwilaya Jakarta. Pengetahuan  terbaru dalam melatih sepak takraw khususnya besik 

dasar dan besik lanjutan dalam memberikan latihan sehinggah dapat berprestasi di cabang  sepak takraw 

khususnya pada lingkungan wilaya Jakarta. Program pelakasanaan akan dilakukan melalui kompetisi dan 

manajem  dan workshop, tahap pertama para pelatih dijelaskan tentang Akan manejemen pertandingan 

meningkatkan serta evaluasi atlit melalui pertandingan serta bagai mana meningkatkatkan motivasi pembinaan. 

Materi implementasi manajemen pertandingan serta program pertandingan sepak takraw sebagai bentuk 

evaluasi program dan pembentukan kompetisi yang berjejang an ter jadwal dengan baik .kompetisiyang baik 

menjadi target latihan untuk peningkatan keterampilan bagi atlet sepak takraw khususnya,serta peningkatan 

peningkatan prestasi , kemudian jenis-jenis pertandingan dan kompetisi sehingga perestasi dan pembinaan 

mempunyai target sebagai bahan evaluasi atlit,klub untuk meraih juara dan atlit atlit muda bisa mungcul di event 

pertandingan melalui pengabdian masyarakat. Pengabdian masyarakat ini dilaksanakan di Cempaka Putih dan 

Gedung olahraga Jakarta Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta. Pelatihan  ini 

dilaksanakan pada bulan Juni tgl 1sd 2 / 2023. 

Kata Kunci:  takraw; olahraga; atlit  

 

1. PENDAHULUAN (Introduction) 

Dalam mencapai suatu prestasi Sebagai harapan kedepan dalam meningkatkan 

keterampilan sepak takraw serta pemassalan baik untuk atlit, pembina, pelatih atlit, serta  wasit-

wasit dan guru olahraga yang memiliki ilmu serta besik melatih di cabang sepak takraw  

diseluru wilanya pengrov persatuan sepak takraw wilayah Jakarta.  Harapan kedepan 

Permainan sepak takraw akan semakin berkembang dengan melakukan berbagai kegitan salah 

satunya adalah Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw kepada pembinaan 

sepak takraw di wilayah Jakarta. 

Permainan cabang olahraga sepak takraw  adalah kegiatan olahraga permainan yang sangat 

tinggi nilai kerjasamanya dan bersaifat atraktif dengan  permainan mengunakan kaki. Dengan 

pengembangan olahraga Sepak takraw di klub-klub nasional dan Jakarta,latihan yg 
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dilaksanakan diklub klub diwilaya Jakarta olahraga sepak takraw ini dapat diminati oleh anak-

anak, remaja bahkan masyarakat pada umumnya. Dalam pelaksanaan keterbatasan kompetisi 

serta pertandingan di Jakarta serta  sumber daya manusia atau potensi pelatih atau pembina. 

pelatihan masih termasuk masih sangat kurang serta pertandingan yang kurang  akhirnya  

membuat  penyebaran permainan sepak takraw di lingkungan Jakarta sekola,kampus serta 

untuk klub  menjadi, kendala ini dapat dipecahkan permasalahannya yaitu dengan mengadakan 

Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta  manejemen 

pwertandingan untuk atlit dan pelatihan sepak takraw di Jakarta sebagai salah satu langkah 

positip peningkatan seberdaya pelatih atau Pembina sehingga dapat tersebar ke seluruh 

Indonesia dan khusus di Jakarta. 

Pembinaan olahraga sepak takraw  yang ada di wilayah Jakarta  masih perlu 

pengembangan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta serta 

sosialisasi dan pelatihan sehingga suberdaya manusia di bidang sepak takraw ada peningkatan 

prestasi  terutama di wilaya Jakarta. Pelatih dan pemasalan sepak takraw masih kurang ini  

merupakan bagian tanggung jawab kampus dan dosen  atau  perguruan tinggi yang memiliki 

Fakultas Olahraga. Hal ini berkaitan dengan manajemen pertandingan, pemassalan serta 

pembinaan  pembinaan yang bagus  sehingga mampu berprestasi di setiap event yang di ikuti 

secara wilaya atau nasional hasil tersebut perlu adanya Implementasi Manejemen Pertandingan 

Tim Sepak Takraw Jakarta pelatihan pelatih sebagai tombak evaluasi pertandingan,motivasi 

dan mencari bibit-bibit atlet berbakat dan berpotensi  berprestasi dievent pertangan yang akan 

dilasanakan kedepan permainan sepak takraw  para pelatih di harapkan menjadi pionir dalam 

menyebarluaskan permainan sepak takraw. Dengan Implementasi Manejemen Pertandingan 

Tim Sepak Takraw Jakarta diharapkan  meningkatnya kompetisi sepak takraw yang terprogram 

setiap tahun. 

 

2. TINJAUAN LITERATUR (Literature Review) 

Pemasalan olahraga sepak takraw yang tepat yang terjadi di wilaya Jakarta masih 

kurang Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta bagi pembina, klub 

dan pelatih serta guru. dengan memberikan pelatihan implementasi pertandingan dan kompetisi 

bagi daerah Jakarta. Solusi yang diberikan dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Akan meningkatkan kualiatas pelatih, karena telah memimilih kemampuan melalui  

penerapan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta  

2. Penjelasan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta  

3. Memberikan gambaran pembinaan yg lebih baik serta  Implementasi Manejemen 

Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta yang baik banar dan berjenjang. 

 

3. METODE PELAKSANAAN (Materials and Method) 

Ketika pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilakukan dengan 

mengadakan pelatihan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta 
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serta evaluasi keterampilan bermain sepak takraw secara gratis, dalam bentuk teori dan praktek 

kepada para pelatih, atlet,wasit serta pembina sepak takraw . Kegiatan ini dilakukan dengan 

pembagian tahapan diantaranya pengetahuan tentang tahapan Implementasi Manejemen 

Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta serta tahapannya.  

Pengabdian ini bertujuan untuk membantu para pelatih,atlit,guru,klub serta pembina sepak 

takraw di Jakarta agar bisa memberikan pengetahuan.sebagai bahan evaluasi dan target 

program latihan sepak takraw diwilaya Jakarta. Konsep dan metode - metode Implementasi 

Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw Jakarta serta latihan yang tepat bagi para atletnya 

dan memberikan pemahaman lebih mendalam tentang ketrampilan bermain sepak takraw  bagi 

para pelatih atau atlit. 

Program pelakasanaan akan dilakukan melalui seminar dan workshop, tahap pertama para 

pelatih dijelaskan tentang program latihan sepak takraw 1) sosialisasi manejemen 

pertandingan, (2) Meeting panitia, (3) Komunikasi dengan pengprov PSTI Jakarta, (4) 

Mengadakan pertandingan se Jakarta, (5) Evaluasi Program, (6) Memmberikan target atau 

motivasi dalam latihan kerena ada pertandingan se Jakarta. Setelah para pelatih, atlit, klub dan  

guru, Akan meningkatkan kualiatas mengtal,motivasi serta pegetahuan, pelatih, karena telah 

memimilih kemampuan melalui  penerapan model latihan sepak takraw kepada pembinaan 

sepak takraw di wilayah Jakarta. 

Dengan memahami implementasi  manajemen  melatih serta tahapan kompetisi 

dilanjutkan dengan pertandingan internal se-Jakarta, sehingga memberikan target dan motivasi 

latihan yang baik di dalam meningkatkan pembinaan dan prestasi sepak takraw khususnya 

pemassalan sepak takraw di klub-klub Jakarta serta sekolah, kompetisi yang berjengjang 

serbagai target latihan. 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN (Results and Discussion) 

Kontribusi mendasar yang akan diterima olah khalayak sasaran dari kegiatan P2M ini 

adalah : 

A. Akan meningkatkan pembinaan dan prestasi atlet, cabang olahraga sepak takraw di 

Jakarta 

B. Akan meningkatkan kualiatas pelatih, karena telah memimilih kemampuan melalui  

penerapan model latihan sepak takraw kepada Pembinaan sepak takraw diwilaya 

Jakarta  

C. Akan memberikan keuntungan bagi daerah, karena memiliki atlet sepak takraw 

berprestasi dan pelatih yang berkualitas.dengan meiliki lisensi 

D. Akan mengankat nama baik  kota Jakarta dan seluru kecamatan yang ada ketingkat 

provinsi. 

Dalam kegiatan P2M olahraga prestasi ini khususnya cabang olahraga sepak takraw, sebagai 

implementasi ilmu keolahragaan di lapangan lansung, tentunya akan memberikan kontrinbusi 

yang sangat besar kepada khalayak sasaran, terutama, pelatih, guru, atlet, dan Pembina cabang 

olahraga  sepak takraw dalam mencapai prestasi terbaik yang diinginkankan ketika mengikuti 

pertandingan , atlet dan pelatih setiap cabang olahraga khsusnya sepak takraw Jakarta serta 

adanya klub, guru olahraga yg dapat.Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak 

sebagai motivasi dan bahan evaluasi keterampilan dan prestasi, berikut adalah dokumentasi 

pelaksanaan kegiatan pengabdian pada Masyarakat. 
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Gambar 1. Pembukaan kegiatan PKM 

 

 
Gambar 2. Proses pelatihan implementasi pertandingan sepak takraw se-DKI Jakarta 2023 

 

 
Gambar 2. Foto bersama dengan peserta pelatihan PKM FIK UNJ 2023 
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Simpulan dan Saran 

Diharapkan dari hasil pengabdian masyarakat yang dilakukan para pelatih dapat memahami  

Akan meningkatkan kualiatas kompetisi dan motivasi dalm melatih , karena telah memimilih 

kemampuan melalui  penerapan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim Sepak Takraw 

Jakarta melalui kompetisi sepak takraw kepada Pembinaan sepak takraw diwilaya Jakarta. 

Atlit, pelatih,pembina, diharapkan tidak mengalami kejenuhan latihan yang berarti akibat 

koimetisi pertandingan yang kurang pemassalan, target latihan berupa kompetisi agar 

pemasalan dan prestasi juara sebagai mana yg ingin di raih  setiap guru atau  pelatih serta 

pembina sepak dilingkungan Jakarta dapat tercapai. 

 

5. KESIMPULAN (Conclusions) 

Diharapkan dari hasil pengabdian masyarakat yang dilakukan para pelatih dapat 

memahami  Akan meningkatkan kualiatas kompetisi dan motivasi dalm melatih , karena telah 

memimilih kemampuan melalui  penerapan Implementasi Manejemen Pertandingan Tim 

Sepak Takraw Jakarta melalui kompetisi sepak takraw kepada Pembinaan sepak takraw 

diwilaya Jakarta. Atlit, pelatih,pembina, diharapkan tidak mengalami kejenuhan latihan yang 

berarti akibat koimetisi pertandingan yang kurang pemassalan, target latihan berupa kompetisi 

agar pemasalan dan prestasi juara sebagai mana yg ingin di raih  setiap guru atau  pelatih serta 

pembina sepak dilingkungan Jakarta dapat tercapai. 
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